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Tablo 1. Transaksiyonel Analiz ile ilgili kavramsal, derleme ve uygulama makaleleri

R Yazar / Yazarlar Makale Adi icerik
1987 Fisun AKKOYUN Rehberligin ilkeleri: Bilgiden davranisa. Rehberlik hizmetlerinin ilkelerini TA kapsaminda incelemistir.
1993 Fusun AKKOYUN Saygi kavramina transaksiyonel analiz (TA) TA kavramlari ile saygt kavrami ele alinmistir. Biitiinlesmis Yetiskin Ego
acisindan bakis. durumunun igten saygiy1; Ebeveyn-Yetiskin bulasmasinin da savunucu
saygty1 olusturdugu one siiriilmiistiir.
1995 Fusun AKKOYUN Transaksiyonel analiz ve yetigkin olmak Ego durumlar ile ilgili kuramsal bilgilerle birlikte Yetiskin olma iznini
konu edinmektedir.
1999 Mustafa SARITAS Yonetimsel etkilesimde benlik durumu ve yagam Orgiitlerde yonetici ve isgdren arasinda etkilesimlerin transaksiyon lar ve
tavrinin yeri ve dnemi. yasam pozisyonlar1 agisindan incelenmistir.
2002 Murat KAYALAR Transaksiyonel analizin etkili takim olusturmada TA kavramlar incelenmistir. Takimlarda tamamlayici transaksiyonlarin
kullanilmas. olmas1 ve kapali ve gizli transaksiyonlarin olmamasi 6nerilmistir
2003 Hiseyin AKYILDIZ, Isletmelerin ruhsal tasariminda psikoteknik Isletmelere Transaksiyonel Analizin katkis1 incelenmistir.
Murat KAYALAR yontemin transaksiyonel analiz ile
boyutlandirilmasi.
2004 Filiz GULTEKIN, Transaksiyonel analizin tiirk kiltlrine TA kavramlarim Tiirk kiltiiri 6zellikleri ile ele alip psikolojik danigma
Niltifer VOLTAN uygulanabilirligi: kiiltiir agisindan elestirel bakis. strecindeki yansimalar1 degerlendirilmistir.
ACAR
2007 Ayla KECECI Hemgirelik egitiminde iletisime yeni bir yaklagim: TA ile ilgili temel bilgilerle hemsirelik egitimine dair 6nerilerde
transaksiyonel analiz. bulunulmustur.
2007 Miige AKBAG Psikolojik danigma/terapi siirecinde kontrat. Psikolojik danigma ve psikoterapi siirecinin 6nemli 6gelerinden bir olan
kontratin yapilmasi, yanlis yapilan kontrat 6zellikleri degerlendirilmistir.
2019 Vildan SARUHAN Transactional analysis theory and spirituality. Transaksiyonel Analistlerin uygulamalarinda maneviyat konusu
incelenmistir.
2021 Saadet ZUMBUL Transaksiyonel analiz terapisine kapsamli bakis: Bir  TA kuram ve kavramlarina dair derleme galigmasini icermektedir.

derleme calismasi.




Tablo 2. Film, éykii, masal ve reklamlarin Transaksiyonel Analiz ile incelenmelerini iceren makaleler

Dokiiman

Tard

Yazar/ Yazarlar

Makale Adi

1999 Masal Sirrt AKBABA Aldatmalarda kullanilan mesajlar (bir erzurum Masal ego durumlari ve transaksiyonlar agisindan ele alinmigtir.
masalinin transaksiyonel analizle incelenmesi). Aldaticilar Cocuk ego durumuna mesaj gondermis, gizil
transaksiyonlar anlasildiginda ¢atigsmanin otraya ¢iktigi
savunulmustur.
2006 Kitap M. Elif TUFEKCI  Oguz Atay’in oyunlarla yasayanlar oyununda Oguz Atay’in “oyunlarla yasayanlar” oyunu ve “tehlikeli
teatrallik. oyunlar” romaninda Berne’in “Insanlarin oynadig1 oyunlar”
kitabindan etkilendigi 6ne slirlilmiistiir.
2008 Masal Ahmet GUNEYLI, “Incircinin Dedigi” adli Kibris Tiirk masalinin Karakterlerin iletisim ve ¢atigmalarinda ego durumlari ve
Guner kisilerarasi iletisim ¢atigmalari agisindan transaksiyonlar incelenmistir.
KONEDRALI ¢cbzumlenmesi.
2010 Masal Filiz “Koroglu’nun Zuhuru Kolu”nda iletigim Kérogli ve babasi Uriisan Baba nin Bolu Bey’i ile olan
KIRBASOGLU catigmalari. iligkilerini TA ag¢isindan incelenmesini icermektedir.
2012 Oykii Battal ODABASI  batililagma fikri ile kentlilik 6zdeslesmesinde Felatun Bey ve Rakim Efendi eserindeki karakterlerin ego
ornek eser: Ahmet Mithat Efendi’nin “Felatun durumlar agisindan incelenmistir.
Bey ve Rakim Efendi” adli eserinin
transaksiyonel analiz agidan incelenmesi.
2016 Oykii Hiiseyin TAS, Dede Korkut hikayelerinin transaksiyonel analiz ~ “Dirse Han oglu Buga¢ Han destan1”, “Kafili Koca oglu Kan
Abdullah kuramui agisindan incelenmesi. Tural1 destan1” nin incelendigi ¢aligmada problem ¢dzen ve karar
DAGTAS veren kisilerin Yetiskin ego durumunda oldugu belirtilmistir.
2016 Film Sila LEVENT Zorunlu goge iliskin bellegin olusmasinda Filmler hakkinda goriisme yapilan kisilerin kendilerini ve
filmlerin katkisi: Dedemin insanlari ve bir tutam  &tekileri degerlendirmesinin yasam pozisyonlari agisindan
baharat filmlerinin alimlanmasi. incelenmesi bulunmaktadir.
2018 Oykii Ali Can BASAY, “Kagag1” adli hikayenin aile i¢i iletisim ve Hikayede iletisimler ve ego durumlari incelenmistir.
Ayse Dilek iletisim ¢atigmalart a¢isindan incelenmesi.
OGRETIR-
OZCELIK
2018 Film Ugur BALOGLU  Masumiyet filminde gocuk, televizyon ve Karakterlerin ego durumlari incelenmis ve ii¢ ego durumlarini da

baglanma iliskisi.

sergiledikleri belirtilmistir.




2019 Film Ezgi ZENGIN Transaksiyonel analiz ego durumlarinin iletisime  Film karakterinin ego durumlari ve transaksiyonlari
etkisi baglaminda “Ters Yiiz” filminin analizi. incelenmistir.
2019 Oykii Azmi Bayram Dirse Han Oglu Bogag Han destansi hikayesinin ~ Karaktereler ¢ogunlukla Yetiskin ego durumunu ve tamamlayici
ILBAY transaksiyonel analizi transaksiyonu kullandiklari 6ne siirtilmiistiir.
2020 Reklam Pervin Nedim Reklam, kiiltiir ve iletigim. Banka reklaminda sevgili roliindeki iki kiginin iletisiminin
BAL ve ark. Transaksiyonel Analiz ile incelenmesi bulunmaktadir.
2020 Film Yiicel SOZER Tramvay filminden psikoterapiye Karakterlerin ego durumlar incelenmistir.
2021 Film Bahadir CELIKEL ~ Transaksiyonel analiz yaklasimi baglaminda bir ~ Filmde karakterlerin ego durumlarina, zamani yapilandirma
film analizi: Olii Ozanlar Dernegi bigimlerine, yapisal patoloji ve transaksiyonlarina dair 6rnekler
verilmistir.
2021 Oykii Abdullah BILGE,  ilyada’daki iig tanriga (Hera, Athena, Aphrodite) — Eserde karakterlerin ii¢ ego durumunu da kullandiklar1 6ne
Ugur GURGAN arasindaki iliskinin transaksiyonel analiz siiriilmiistiir.

kapsaminda incelenmesi.




Tablo 3. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama makaleleri (Orneklem grubu Universite 6grencileri ve 6gretim iiyeleri)

Yil Yazar / Makale Ad1 Degiskenler Olgek icerik
Yazarlar
1985 Ustiin Aile igi iletisim ¢atigmalarmin Ego Durumlari, Aile igi  Katilimcilardan hayali Anne/baba- geng arasinda sirasiyla kapali,
DOKMEN transactional ve graph analiz ile Catisma diyalog toplanmis ve tamamlayici ve gizil transaksiyon;
incelenmesi. analiz edilmistir. catismalarda anne/babalar Ebeveyn ego
durumunu, gengler ise Yetiskin ve Cocuk
ego durumunu kullanmaktadir.
1995 Sabahattin Ogretmen adaylarmin ego durumlariile ~ Ego Durumlari, Sifat Tarama Listesinin ~ Problem ¢6zme becerisi Yetigkin ve Dogal
CAM problem ¢6zme becerisi algisi iliskisinin ~ Problem Cozme (STL) Ego Durumlari Ebeveyn ile pozitif; Elestirel Ebeveyn,
incelenmesi. Becerisi Olgegi (Akkoyun ve Dogal Cocuk ve Uygulu Cocuk ile negatif
Bacanli, 1990) iliski bulunmaktadir.
2000 Fatma Genglerin ben durumlari (ego state) ve Ego Durumlari, Empati ~ Sifat Tarama Listesinin ~ Dogal Cocuk ve empati becerisi arasinda
ALISINANOG  empatik becerilerin incelenmesi Becerisi (STL) Ego Durumlari negatif ve anlamli iligki bulunmaktadir.
LU, Aysel Olgegi (Akkoyun ve
KOKSAL Bacanli, 1990)
2003 Miige AKBAG, Ogretim elemani ve dgretmen Ego Durumlart Ben Durumlar1 Olgegi Ogretim elemanlarmin 6grencileri Cocuk
Levent DENIZ  adaylarmin birbirlerine yonelik algilari: (Ar1, 1989) ego durumunda; 6grencilerin 6gretim
Transaksiyonel analiz a¢isindan bir elemanlarini1 Ebeveyn ego durumunda
degerlendirme. algiladiklar1 bulunmustur.
2013 Ahmet Ragip Analysis of the relation between Yasam Pozisyonlart, Yasam Pozisyonlari Ogrencilerin yasam pozisyonlarina gore
OZPOLAT ve university students’ life positions and Olumlu-olumsuz Olgegi (Life positions olumlu ve olumsuz duygulanimlarin
ark. their positive-negative affectivity duygulanim. scale) (Isgor ve ark. degistigi sonucuna ulagilmigtir.
2012)
2016 Canani Universite dgrencilerinin ego Ego Durumlari, Oz Ego Durumlar1 Olgegi Ego durumlarinin 6zdenetimim yordadigt
KAYGUSUZ, durumlarma gore 6z denetimlerinin Denetim (Ozpolat ve ark. 2015)  bulgusuna ulagilmistir.
Ahmet Ragip incelenmesi
OZPOLAT
2016 Mustafa Ogretmen adaylarinda ego durumlarinin -~ Ego Durumlari, Ego Durumlar1 Olgegi Ego durumlart ile titkenmislik arasinda
BULUS, titkenmisligi yordama giicii. Tiikenmislik (Muter Sengiil, 2008) anlaml iligki bulunmustur.
Abdullah 30 Madde, (Varan
ATAN 2007’den uyarlama)




2016

2017

2017

2017

2018

2021

2021

Mustafa
BULUS
Abdullah
ATAN

Halil EKSI ve
ark.

fhsan
BOZANOGLU,
Halis OZERK

Halis OZERK,
A.Cigdem
MERCANLIO
GLU

Miige AKBAG,
Adnan
KULAKSIZOG
LU

Onur Emre
KAYABASI,
Ahmet
SAPANCI
Gilgin
GOKMEN,
Sakine Giilfem
CAKIR

Ogretmen adaylarinda ego durumlarinin
baglanma tarzlarin1 yordama giicii.

Universite dgrencilerinin ego durumlari:
stresli yasantilarina yonelik ebeveyn
tepkileri, ailelerdeki koruyucu etkenler
ve bazi demografik degiskenlere gore
incelenmesi.

The relationship of the compatibility
level between self-perceived ego states
of the students of faculty of health
sciences and the professional ego states
thought by the academicians with the
academic motivation levels.

The relation of compatibility level
between self-perceived ego states of the
students of faculty of health sciences and
the professional ego states thought with
their hope/hopelessness levels for the
future.

Universite dgrencilerinde stresle basa
¢ikma: transaksiyonel analiz ego
durumlar1 baglaminda bir inceleme

Universite dgrencilerinin ¢ocukluk cagi
olumsuz yasantilari ve kendini
sansiirleme isteginde ego durumlarinin
aracilik rolii.

Universite 6grencilerinde affetmeyi
yordayan degiskenlerin incelenmesi.

Ego Durumlari,
Baglanma Stilleri

Ego Durumlari, Stres,
Ebeveyn Tepkisi,
Ailedeki Koruyucu
Etkenler.

Ego Durumlari,
Akademik Motivasyon

Ego Durumlari,
Umutsuzluk

Ego Durumlart, Stresle
Basa ¢ikma

Ego Durumlart,
Cocukluk ¢agi olumsuz
yasantilari, kendini
sanstirleme istegi
Yasam Pozisyonlari,
Affetme, kosulsuz
kendini kabul, temas,
kendini yonetme

Ego Durumlar1 Olgegi
(Muter Sengiil, 2008)
30 Madde, (Varan
2007°den uyarlama)
Ben Durumlari Olgegi
(Ar1, 1989)

Ben Durumlar1 Olgegi
(Ar, 1989)

Ben Durumlari Olgegi
(An, 1989)

Ben Durumlar1 Olgegi
(Ar, 1989)

Ego Durumlar Olgegi
(Ozpolat ve ark. 2015)

Yasam Pozisyonlari
Olgegi (Life positions
scale) (Isgor ve ark.
2012)

Yetigkin ve Dogal Cocuk ego durumlar ile
giivenli baglanma arasinda pozitif
korelasyon bulunmustur.

Ogrencilerin ego durumlarr ile stresli yasam
olayma ebeveyn tepkisi, ailedeki koruyucu
etkenler arasinda iligki incelenmistir.

Ogrenciler kendilerini baskin olarak Dogal
Ebeveyn, en az Uygulu Cocuk olarak
gordiigl sonucuna ulagilmistir.

Umutsuzluk diizeyi ego durumlarina gore
farklilagtig1 sonucuna ulagilmustir.

Ego durumlarina gore iiniversite 6grencileri
stresle basa ¢ikma yontemleri farklilagtigt
sonucuna ulagilmistir.

Cocuk ego durumu, ¢ocukluk ¢agi olumsuz
yasantilar1 ve kendini sansiirleme istegi
arasindaki iliskide aracilik rolii oldugu
bulunmustur.

Yasam pozisyonlarmin affetmeyi yordadig
sonucuna ulagimigtir.



Tablo 4. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama makaleleri (Orneklem grubu ortaégretim 6grencileri ve 6gretmenleri)

Yazar/
Yazarlar

Makale Ad1

Degiskenler

1996 Musa Lise ve dengi okul yoneticilerinin rol Ego Durumlari Ben Durumlar1 Olgegi  Katilimcilar Dogal Ebeveyn ego durumlari diger
GURSEL algilama big¢imlerinin kigilerarasi iliskiler (Ar, 1989) ego durumlarma gore daha baskin oldugu sonucuna

agisindan analizi. ulasilmigtir.

2008 Ozlem Ortadgretim 6grencilerinin 6zlik Ego Durumlart, Ben Durumlari Olgegi  Fen bilimleri boliimiindeki 6grencilerin daha ¢ok
ILASLAN, Ali  niteliklerinin ve baskin ben durumlarinin Iletisim Becerileri ~ (Ar1, 1989) Yetigkin Ego durumunda oldugu; ekonomik geliri
Murat iletisim becerileri ile iliskisi. diisiik 6grencilerde Dogal Ebeveyn ve Uygulu
SUNBUL Cocuk ego durumu daha fazla; ekonomik geliri

yiiksek 0grencilerde Dogal Cocuk ego durumun
fazla oldugu sonucuna ulasilmistir.

2016 Ali Ergenlerde yalnizligin yordayicilari olarak Ego Durumlari, Ben Durumlar1 Olgegi  Ego durumlari, yasam pozisyonlari ve degerler
KARABABA, TA ve degerler. Yasam (Ar1, 1989) +Yasam yalnizlik diizeyinde rol oynadigi sonucuna
Bilent Pozisyonlari, Pozisyonlar1 Olgegi ulasilmistir.

DILMAC Degerler, (Life positions scale)
Yalnizhik (Isgor ve ark. 2012)

2018 Ersin Calg1 derslerindeki 6gretmen - 6grenci Transaksiyonlar, ~ Ben Durumlar1 Olgegi  Katilimcilarin Elestirel Ebeveyn ego durumunu
TURHAL ve iletisiminde “Transaksiyonel Analiz ego Ego Durumlari (Ar1, 1989) daha az kullandig1 ve iletisimlerinde tamamlayan
ark. durumlart”. transaksiyonun oldugu bulgusuna ulagilmistir.

2018 Hayriye Ogretmenlerin ve okul yéneticilerinin Ego Durumlart Ben Durumlari Olgegi  Katilimcilarin algilana ve beklenen ego durumlart
OZERK ve ark.  birbirlerinde algiladiklar1 ve bekledikleri ego (Ar, 1989) farklilagtigi sonucuna ulagilmistir.

durumlarimin iligkisi.

2019 Sabahattin Universite sinavina hazirlanan ve dzel Ego Durumlari, Ben Durumlari Olgegi  Ogrencilerin daha ¢ok Dogal Ebeveyn ego durumu
Serif MESE, dershanelere devam eden lise son sinif Sinav Kaygisi (A, 1989) sergiledikleri sonucuna ulasilmustir.

Halis OZERK  dgrencilerinin kendilerinde algiladiklar1 ego
durumlart ile siav kayg diizeyleri
arasindaki iliskinin incelenmesi.

2019 Engin Ahlaki olgunluk ve yasam pozisyonlari Yasam Yagam Pozisyonlar1 Yagam pozisyonlart ile ahlaki olgunluk arasinda
TURGUT, Fuat acisindan ortadgretim dgrencilerinde Pozisyonlari, Olgegi (Life positions  anlaml iliski oldugu sonucuna ulagilmstir.
TANHAN Dunning-Kruger etkisinin incelenmesi. Ahlaki olgunluk scale) (Isgor ve ark.

2012)




Tablo 5. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama makaleleri (Diger 6rneklem grubu)

Yazar/ Yazarlar

Makale Ad1

Orneklem

Degiskenler

1999 Sibel A. Geng ve yash yetigkinde yas Ego Durumlart ~ Geng ve Sifat Tarama Gengler ve yaslilarda yas 6zelliklerine iliskin
ARKONAGC stereotipleri. yaslilar Listesinin (STL) Ego goriisleri ve bunlarin ego durumlari agisindan
Durumlar Olgegi farklilagip farklilagmadigi incelenmistir.
(Akkoyun ve Bacanli,
1990)
2004 Fatih Orgiitsel iletisimde Ego Askeri Ego Durumlarina Ego durumlart ile iletisim kalitesi arasinda
KARCIOGLU, Transaksiyonel Analiz Durumlari, personel iliskin 33 maddelik pozitif iligki bulunmustur. Katilimeilar daha
Korhan ARUN (Karsilikli davranissal Tletisim anket olusturulmus. ¢ok Yetiskin ego durumuna gore iletigime
coziimleme). girdigi bulgusuna ulagilmistir.
2016 Sema Ego states in brand-consumer ~ Ego Durumlari  Marka- tiketici Ben Durumlar1 Olgegi  Tiiketiciler ve markalar arasi transaksiyonlar
KURTULUS, transactions (Ar1, 1989) ego durumlart agisindan analiz edilmistir.
Taskin
DIRSEHAN
2017 Aynur AKAR, Hemsirelerin 6zgecilik Ego Hemgsireler Ben Durumlar1 Olgegi  Hemsirelerin 6zgecilik diizeyi yiikseldikce
Ozlem SAHIN davraniglarinin Transaksiyonel ~Durumlari, (Ar1, 1989) Dogal Ebeveyn ve Yetiskin ego durumunu
ALTUN Analiz ego durumlari Ozgecilik kullandiklar1 sonucuna ulagilmistir.
acisindan incelenmesi.
2018 Giiner CIFCI, Kabin ekibi Uyelerinin Ego Kabin ekibi Ben Durumlar1 Olgegi  Kabin ekibi iiyeleri kendilerinde algiladiklar:
Halis OZERK meslegin gerektirdigini Durumlari, uyeleri (Ar1, 1989) ego durumu ile mesleklerinin gerektirdigini
diigtindiikleri ego durumlari ile  Umutsuzluk diisiindiigii ego durumu arasinda fark
kendilerinde algiladiklari ego bulunmustur.
durumlarinin 6rtiismesinin
(bagdasiminin) gelecege
yénelik umutsuzluk dizeyleri
ile iligkisi.
2019 Seden DURMUS  13-18 yas grubu ergenlerdeki Ego Ergenler ve Ben Durumlar1 Olgegi  Ergenlerin kendilerinde algiladiklar ego
CALISKAN, ego durumlart ile anne Durumlari, ebeveynleri (Ar1, 1989) durumlart anne babalarinin bilgi diizeyi ve
Halis OZERK babalarinin bilgi diizeyleri ve ~ Anne baba tutumu agisindan anlaml olarak
anne baba tutumlarinin iligkisi.  tutumu farklilagmadig1 sonucuna ulasilmistir.
2019 Haktan Ebeveynlerin yasam Yasam Ebeveynler Yasam Pozisyonlari Ben OK yasam pozisyonun ebeveynlerin




2020

2020

2020

2021

2021

2021

DEMIRCIOGLU
ve ark.

Emel POYRAZ,
Ayperi ATALAY
CILVEOGLU

Vedat ERIM ve
ark.

Fatih Samet
ATASQY Soner
CANKAYA

Ezgi OMUR, Ali
ESGIN

Ozlem SAHIN
ALTUN ve ark.

Ceren YOLDAS

pozisyonlariin ¢esitli
degiskenler agisindan
incelenmesi

Tevazu baglaminda liderlik:
algilanan ego durumu ve etkin
liderlik {izerine bir arastirma.

Masa tenisi sporcularinin
problem ¢ézme becerileri ile
ego durumlari arasindaki
iliskinin incelenmesi: Tiirkiye
masa tenisi federasyonu stiper
lig 6rnegi.

The relationship between
young amateur footballers’
ego states and accordance
levels based on their positions
n the team and their
performance: Samsun
province sample.
Transaksiyonel analiz ego
durumlar agisindan evlilik
uyumu/doyumunun
incelenmesi.

Investigation of the
relationship between
transactional analysis ego
states and treatment
compliance of individuals with
substance use disorder.

Okul 6ncesi donemde ¢ocugu

Pozisyonlari

Ego
Durumlari,
Tevazu,
liderlik.
Ego
Durumlari,
Problem
C0Ozme

Ego
Durumlari,
Uyum,
Performans

Ego
Durumlari,
Evlilik uyumu

Ego
Durumlari,
Tedaviye
uyum

Yasam

Calisanlar ve
liderler

Masa tenisi
sporculari

Futbolcular

Evli kisiler

Madde
kullanim
bozuklugu olan
kisiler

3-6 yas

Olgegi (Life positions
scale) (Isgor ve ark.
2012)

Ben Durumlart Olgegi
(Ar, 1989)

Ben Durumlari Olgegi
(An, 1989)

Ben Durumlar1 Olgegi
(Ar1, 1989)

Ben Durumlart Olgegi
(Ar1, 1989)

Ben Durumlart Olgegi
(Ar, 1989)

Yasam Pozisyonlar1

cocuklari ile iletisimde memnuniyet iliskisi
anlamli olarak pozitif oldugu sonucuna
ulagilmigtir.

Tevazunun Yetigkin ego durumu ile; toksik
liderligin Elestirel Ebeveyn ego durumu ile
iliskisi oldugu bulgusuna ulagiimustir.

Kacingan ve aceleci problem ¢ézme yontemi
ile Dogal Cocuk ve Yetiskin ego durumu
arasinda pozitif iliski bulundugu sonucuna
ulagilmustir.

Ego durumlarma gore futbolcularin sportif
performanslari farklilagsmadig1 sonucuna
ulagilmgtir.

Dogal Ebeveyn, Yetiskin ve Uygulu Cocuk ile
evlilik doyumu arasinda pozitif korelasyon
tespit edilmistir. Kendini Uygulu Cocuk ego
durumu tanimlayan bireylerin evlilik uyumu
yiiksek, evlilik doyumu diisiik oldugu tespit
edilmistir.

Arastirmada madde kullanim bozuklugu olan
bireylerin en ¢ok Dogal Ebeveyn ve Yetiskin
ego durumlarini kullandiklar1 bulgusuna
ulagilmigtir.

Okuldncesi gocuklari olan ebeveynlerin ego



ORS, Haktan olan ebeveynlerin yasam Pozisyonlari, cocuklarin Olgegi (Life positions  durumlar1 demografik degiskenlere gore
DEMIRCIOGLU  pozisyonlarinin bazi demografik ebeveynleri scale) (Isgor ve ark. incelenmistir.
degiskenler agisindan degiskenler 2012)
incelenmesi
2021 Metin YILDIZ ve Investigation of the Ego Terminal hasta Ben Durumlari Olgegi  Ozgecilik diizeyi Dogal Ebeveyn ile pozitif,
ark. relationship between altruism  Durumlari, yakinlar1 (Ar, 1989) Elestirel Ebeveyn ile negatif korelasyon
levels of terminal patients’ Ozgecilik gosterdigi sonucuna ulasilmstir.

relatives and their ego status
based on transactional
analysis.




Tablo 6. Transaksiyonel Analizile ilgili 6lcek ve program gelistirme makaleleri

Yil

Program /

Olgek

Yazar/
Yazarlar

Makale Ada

TA Kavramlari

1999 Program Sabahattin Iletisim becerileri egitim Ego Durumlari, Sifat Tarama Uygulanan iletisim becerileri programi
Gelistirme CAM programinin dgretmen adaylarinin Listesinin (STL) Ego ego durumlarina ve problem ¢ézme
ego durumlarina ve problem Durumlari Olgegi becerilerine olumlu katkisi oldugu
¢Ozme becerisi algilarina etkisi. (Akkoyun ve Bacanli,  bulunmustur.
1990)
2012 Olcek Isa Yiicel Life positions scale language Yasam Boholst (2002)’ un gelistirdigi 6l¢egin
Gelistirme ISGOR ve ark.  equivalence, reliability and Pozisyonlari 20 maddeli Yasam Pozisyonlar1 6l¢egi
validity analysis. dilsel esdegerliligi, gecerlik ve
giivenirlik analizi yapilmustir.
2015 Olgek Ahmet R. Ego Durumlar1 Olgegi’nin Ego Durumlart Ebeveyn, Yetiskin ve Cocuk olmak
Gelistirme OZPOLAT ve  Gelistirilmesi Calismasi lizere 3 boyutlu 17 maddeli 6l¢cek
ark. gelistirilmistir.
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B. Transaksiyonel Analiz kuramu ile ilgili yapilan yiiksek lisans ve doktora tezleri.

Tablo 7. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama arastirma modelini kullanan tezler (Orneklem grubu dgrenciler ve 63retmenler)

YL/
DR

Yil

TA

Kavramlan

Diger

Kavramlar

DR 1995  Fatma Universite dgrencilerinin ben (ego) Ego Ana-baba Sifat tarama listesinin ~ Ana Baba tutumlari ile ego durumlari
ALISINANO  durumlar ile ana—baba tutumlarimi Durumlari Tutumu (STL) ego durumlar arasinda iligki oldugu sonucuna
GLU algilamalarini etkileyen bazi olcegi (Akkoyun ve ulagilmistir.
degiskenlerin incelenmesi Bacanli, 1990)
DR 2000 Muge Stresle basagikma tarzlarimin Ego Stresle Ben Durumlar1 Olgegi ~ Ego durumlari ile olumsuz otomatik
AKBAG tiniversite 6grencilerinde olumsuz Durumlari Basagikma, (Ar1, 1989) diisiince arasinda ve stresle basagikma
otomatik diigiinceler, transaksiyonel Otomatik arasinda iligski oldugu sonucuna
analiz ego durumlar1 ve bazi diigiince ulasilmigtir.
degiskenler agisindan incelenmesi
YL 2001  Gulseren Universite 6grencilerinin cinsiyet Ego Cinsiyet Ben Durumlari Olgegi  Cinsiyet rolleri ve ego durumlari arasinda
ASILI rolleri ve ego durumlari arasindaki Durumlari rolleri (Ar1, 1989) kizlar ve erkeklere gore anlamli farklilik
iligki sonucuna ulagilmistir.
DR 2002 Mehmet Universite 6grencilerin karar verme Ego Karar verme Ben Durumlari Olgegi  Ogrencilerin baskin ego durumlar ile
Engin DENIZ stratejileri ve sosyal beceri Durumlari stratejileri, (Ar1, 1989) karar verme stratejileri ve sosyal beceri
diizeylerinin TA-baskin ben sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli iligki
durumlari ve bazi 6zliik niteliklerine dizeyi bulunmustur.
gore karsilagtirmali olarak
incelenmesi.
DR 2007  Ozgiil Bike Universite dgrencilerinin yakin Ego Yakin iliski, Ben Durumlar1 Olgegi  Ogrencilerin baskin ego durumlar yakin
YUCALAN iliskilerinin baz1 degiskenler ve Durumlar (Ar1, 1989) iliskilerde etkili olmadig1 sonucuna
baskin ben durumlart (ta) agisindan ulastlmigtir.
incelenmesi
YL 2008  Basak Lise 6grencilerinin karar stratejileri Ego Karar verme,  Ben Durumlari Olgegi  Lise dgrencilerinin karar verme stratejileri
KACAR ve transaksiyonel analiz ego (ben) Durumlar Anne baba (Ar1, 1989) ile ego durumlar1 arasinda anlamlr iliski
burumlarinin bazi degiskenler tutumu, Aile bulunmustur.
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acisindan incelenmesi. tipi
YL 2008  Huseyin Liseli ergenlerin transaksiyonel Ego Baglanma Ben Durumlar1 Olgegi ~ Baglanma stilleri ile ego durumlari
KELER analiz ego durumlart ile baglanma Durumlan stilleri (Ar1, 1989) arasinda anlamli iliski bulunmustur.
stilleri arasindaki iliskinin
incelenmesi
YL 2008  Slmeyra Romantik iligkilerde geng Ego Aska iliskin Ben Durumlar1 Olgegi  Aska iliskin tutumlar ile ego durumlari
TUFEKCI yetigkinlerin agka iligkin tutumlart ve  Durumlari tutum (Ar, 1989) arasinda anlamli iliski bulunmustur.
kisilik 6zellikleri: Transaksiyonel
analiz ego durumlart agisindan bir
degerlendirme
YL 2008 Hayriye Ozel okul yo6neticilerinin ve Ego Demografik ~ Ben Durumlari Olgegi ~ Ogretmenlerin ve yoneticilerin
OZERK ogretmenlerinin transaksiyonel analiz Durumlari degiskenler. (Ar1, 1989) g6zlemledikleri ve ideallerindeki ego
kuramui ¢ergevesinde birbirlerinde durumlar ile demografik degiskenler
g6zlemledikleri ve beraberinde arasindaki iliskiler bulunmustur.
bekledikleri ego durumlarinin
karsilastirilmasi.
YL 2010  Ersin Calg1 egitiminde d6gretmen-dgrenci Ego Demografik Ben Durumlar1 Olgegi  Ogrenciler ve dgretmenler kendileri ve
TURHAL iletigiminin? transaksiyonel analiz Durumlari degiskenler. (Ar1, 1989) otekini farkli ego durumlarinda
ego durumlar1? agisindan algiladiklar1 sonucuna ulagilmistir.
incelenmesi: Bir anadolu glizel
sanatlar lisesi 6rnegi
YL 2012  Elif CATAK  [lkdgretim okulu 6gretmenlerinin Ego Orgiitsel Ben Durumlar1 Olgegi ~ Ogretmenlerin algiladiklari yonetcilerin
yoneticilerinde gézlemledikleri ego Durumlari glven (Ar1, 1989) ego durumlari ile 6rgiitsel giiven arasinda
durumlar ile orgiitsel giiven anlaml ve pozitif yonli iliski
arasindaki iligki bulunmustur.
DR 2012 Durmus Universite 6grencilerinde 6zgecilik Ego Ozgecilik, Ben Durumlar Olgegi  Ozgecilik ile Dogal Ebeveyn ego durumu
UMMET davranisinin transaksiyonel analiz Durumlari yasam (Ar, 1989) arasinda pozitif ve anlamli iliski
ego durumlar1 ve yagam doyumu doyumu. bulunmustur. Dogal Ebeveyn ve yasam
baglaminda incelenmesi doyumu 6zgecilik davranigini yordadig:
sonucuna ulagilmistir.
YL 2015  Engin Dunning-Kruger etkisinin Yasam Ahlaki Yasam Pozisyonlari Ahlaki olgunluk diizeyi ile yasam
TURGUT ortadgretim dgrencilerinin akademik ~ Pozisyonlart  olgunluk, Olgegi (Life positions  pozisyonlari arasinda iliski bulunmustur.
mantiksal ¢ikarim becerisi, ahlaki mantiksal scale) (Isgor ve ark.
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olgunluk diizeyi ve yagam ¢ikarim 2012)
pozisyonlari ile iliskisinin
incelenmesini
YL 2016  Sabahattin Universite sinavina hazirlanan ve Ego Sinav kaygist  Ben Durumlari Olgegi  Ego durumlari ve siav kaygisi arasinda
MESE 0zel dershanelere devam eden lise Durumlari (Ar1, 1989) iliski bulunmustur.
son sinif 6grencilerinin kendilerinde
algiladiklari ego durumlari ile sinav
kayg1 diizeyleri arasindaki iligkinin
incelenmesi
YL 2017 ELGUN Miizik boliimii 6grencilerinin duygu  Ego Duygu Ben Durumlar1 Olgegi ~ Miizik boliimii dgrencilerinin duygu
GULIYEV gereksinimleri ve kisilik 6zellikleri Durumlan gereksinimi (Ari, 1989) gereksinimi ve ego durumlari arasindaki
lizerine bir aragtirma iliski incelenmistir.
YL 2018  Gulgin Universite dgrencilerinde affetmeyi Yasam Affetme Yasam pozisyonlari Yasam pozisyonlari ile kendini,
GOKMEN yordayan bazi degiskenlerin Pozisyonlari olcegi (Life positions baskalarini ve durumu affetme arasindaki
incelenmesi scale) (Isgor ve ark. iliski incelenmistir.
2012)
YL 2019  Naciye Bes-alt1 yas okul dncesi egitimi alan ~ Ego Sosyal uyum,  Ego durumlan dlgegi Anne ve babalarin evlilik doyumu ve ego
CETIN ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyumu, Durumlar ebeveyn (Muter Sengiil, 2008) durumlarinin ¢ocuklarinin sosyal uyumuna
anne babalarin evlilik doyumu ve ego evlilik uyumu 30 madde, (Varan etkisi incelenmistir.

durumlarn arasindaki iligkilerin
incelenmesi

2007'den uyarlama)
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Tablo 8. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama arastirma modelini kullanan tezler (Orneklem grubu tibbi tamili hastalar)

YL/

DR

Yil

Yazar

TA

Kavramlan

Diger

Kavramlar

Calisilan
Grup

YL 199 Gllbahar Histerik kadinlarin ve eslerinin Ego Histeri Sifat Tarama Ego durumlart agisindan
3 BASTUG  kendilerini ve birbirlerini Durumlar Nevrozlu Listesinin (STL) Ego  kadmlar ve erkekler kendilerini
algilamalarinin karsilastirilmasi kadin hasta Durumlart Olgegi ve eslerini degerlendirmis ve
(TA ego durumlar1 bakimindan) ve esleri (Akkoyun ve Bacanli, Uygulu Cocuk diginda anlaml1
1988) fark gorulmedigi sonucuna
ulastlmustir.
YL 201 Hilal Alkol bagimlilarinin ¢ocuklarmin  Ego Demografik  Babasi alkol ~ Ego Durumlar Olgegi  Cocukluk dénemi kararlari
4 YALCIN cocukluk kararlar1 ve ego Durumlari, degiskenler ~ bagimlis1 (Varan, 2007). babasi alkolik olan ve olmayan
durumlart agisindan incelenmesi ~ Cocukluk olan ve Cocukluk Dénemi yetigkinlerde farklilastig1
Donemi olmayan Kararlar Olgegi sonucuna ulagilmgtir.
Kararlar yetiskin (CODKO) (Varan,
bireyler 2007).
YL 201 Ercan Alkol bagimlilar1 ve eslerinin Ego Demografik  Alkol Ego Durumlar1 Olgegi  Alkol bagimlilig1 olan kisiler
5 DURMAZ  ¢ocukluk kararlari ve ego Durumlari, degiskenler, bagimlist (EGDO) (Varan, olmayanlara gére olumsuz
durumlar agisindan incelenmesi ~ Cocukluk bagimlilik olan ve 2007). Cocukluk cocukluk dénemi kararlar1 daha
Donemi diizeyi. olmayan Donemi Kararlar fazla aldig, alkol bagimlisi
Kararlari erkekle ve Olgegi (CODKO) kisiler daha cok Cocuk ego
alkol (Varan, 2007). durumunda oldugu sonucuna
bagimlisi ulasilmgtir.
olmayan
kadin esler
YL 201 Emel Madde kullanim 6ykiisii olan Ego Demografik ~ Madde Ego Durumlar1 Olgegi  Madde kullanim &ykiisii olan ve
5 TORUN mahkumlarin ego durumlari ve Durumlari, degiskenler  kullanim (\Varan, 2007). olmayan mahkumlardan
cocukluk dénemi agisindan Cocukluk Oykusiiolan  Cocukluk Dénemi cocukluk dénemi kararlari ve
incelenmesi Donemi ve olmayan Kararlar1 Olgegi ego durumlarinin farklilastig
Kararlar mahkumlar (CODKO) (Varan, sonucuna ulasilmistir.
2007).
YL 201 NazTilbe  Madde bagimlilig: tanisi almig Yasam Depresyon,  Madde Yasam Pozisyonlari Madde bagimlilarinin ontolojik
8 KONUR bireylerde yasam pozisyonlari ile  Pozisyonlart  ontolojik iyi ~ bagimlisi Olgegi (Life positions  iyi olusunun, yasam
depresyon arasinda ontolojik iyi olus. bireyler scale) (Isgor ve ark. pozisyonlari ve depresyonlari




olugsun aracilik roliiniin
incelenmesi

2012)

arasindaki iligki incelenmistir.

YL 201  Aysel Bipolar bozuklugu tanisi alan Ego Aile islevi Bipolar Ben Durumlar1 Olgegi  Bipolar tanist alan kisilerin ego
9 ERGENE  bireylerin transaksiyonel analiz Durumlari bozuklugu (Ar, 1989) durumlarn ve aile islevleri

ego durumlari ve aile tanili iligkisi incelenmisgtir.
islevselliklerinin incelenmesi bireyler.

Tip 202 Genco Birinci basamakta saglik hizmeti  Ego Karar verme  Birinci Ego Durumlar1 Olgegi  Birinci basamakta saglik

Uzm. 0 GORGU alan hastalarin ego durumlarina ~ Durumlar basamak (Ozpolat ve ark. 2015)  hizmeti alan hastarin ego

Tezi gore ortak karar verme saglik durumlar ile ortak karar verme
surecindeki beklentilerinin hizmeti alan beklentisi incelenmistir.
incelenmesi hastalar
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Tablo 9. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama arastirma modelini kullanan tezler (Orneklem grubu ebeveynler, cocuklar ve evli ciftler)

YL 201 Fazilet Eda Evli bireylerin ego durumlar Ego Evlilik Evli Ben Durumlar Evlilik uyumunun Yetiskin ego
4 YILMAZ ile evlilik uyumlar1 ve Durumlari uyumu, bireyler Olgegi (Ar1, 1989)  durumu ile pozitif, Dogal Cocuk
cocuklarinin okul basarisi ego durumu ile negatif yonli iliski
arasindaki iliskinin oldugu sonucuna ulagilmistir.
incelenmesi
DR 201  Ali Ergenlerde transaksiyonel Ego Insani Ergenler Ben Durumlari Ego durumlari, yagsam pozisyonlari
6 KARABABA  analiz ego durumlari, yasam Durumlari, degerler, Olgegi (Ar, ve degerler yalnizlik diizeyinde rol
pozisyonlari ve insani degerler Yasam yalnizlik 1989)+ Yagsam oynamdigi sonucuna ulasilmistir.
acisindan yalnizlik. Pozisyonlari Pozisyonlar
Olgegi (Life
positions
scale)(Isgor ve
ark. 2012)
YL 201 Seden 13-18 yas grubu ergenlerdeki Ego Anne baba Ergenler Ben Durumlari Ebeveynlerin gocuk yetigtirme
9 DURMUS ego durumlar ile anne Durumlari tutumu, anne Olgegi (Ar1, 1989)  tutumu ve anne babalik bilinci,
CALISKAN babalarinin biling diizeyleri ve babalik ergenlerin ego durumlarina gore
anne baba tutumlarinin iliskisi bilinci farklilagip farklilagsmadigi
incelenmistir.
YL 201 Merve Eslerde iliski doyumunun Yasam Temel Evli Yasam Iliski doyumunun yasam
9 KARAMEH belirleyicileri olarak yasam Pozisyonlar1  psikolojik bireyler Pozisyonlari pozisyonlarinca belirlenip
METOGLU pozisyonlari ve temel ihtiyaglar, Olgegi (Life belirlenmedigi incelenmistir.
CEMBERCI  psikolojik ihtiyaclar iliski doyumu positions scale)
(Isgor ve ark.
2012)
DR 202 Abdullah 5-6 yas ¢ocuklarda psikolojik ~ Ego Psikolojik iyi  5-6 yas Ego Durumlari Anne, baba ve 6gretmenlerin ego
0 ATAN iyi olus: Bir model Onerisi ve Durumlari olus, kisilik cocuklar, Olgegi (Muter durumlarimin 5-6 yaglarindaki
ebeveynler ile 6gretmenlerin tipi Anne Sengiil, 2008) 30 cocuklarin psikolojik iyi oluslarini

kisilik tipleri, ego durumlar1 ve

babalar1 ve

Madde, (Varan

yordama diizeyi incelenmistir.
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psikolojik iyi olug diizeylerinin Ogretmenler  2007'den
yordayici rolil. uyarlama)
YL 202 Ceren Okul 6ncesi dénem Yasam Problem 3-6 yas Yasam Cocuklarm problem davraniglari ile
0 YOLDAS cocuklarinin davranis Pozisyonlar1  davranis cocuklar ve  Pozisyonlari ebeveynlerin yagam pozisyonu
problemleri ve ebeveynlerinin ebeveynleri  Olgegi (Life arasinda iligki incelenmistir.
yasam pozisyonlar arasindaki positions scale)
iliskinin incelenmesi (isgor ve ark.
2012)
YL 202 Ahmet Bireylerin evlilik doyumu ego  Ego Evlilik Evli Ego Durumlart Evli bireylerin ego durumlari ile
1 KESKIN durumlar1 ve benlik algilarinin ~ Durumlar doyumu, bireyler Olgegi (Muter evlilik doyumu ve benlik algis1
incelenmesi benlik algist, Sengiil, 2008) 30 incelenmistir.
sosyal Madde, (Varan
karsilastirma 2007'den
uyarlama)
YL 202 Kiubra KABA  Evli bireylerde baglanma Ego Baglanma Evli Ben Durumlari Evli bireylerin ego durumlari,
1 stilleri ve aldatma Durumlari stili, aldatma  bireyler Olgegi (Ar1, 1989)  baglanma stilleri ve aldatma
egilimlerinin transaksiyonel egilimi egilimleri arasinda iliski

analiz kuramindaki baskin ben
durumlari agisindan
incelenmesi

incelenmistir.

17



Tablo 10. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama arastirma modelini kullanan tezler (Orneklem grubu ¢ahsanlar)

YL/
DR

Yil

Yazar

TA
Kavramlan

Diger

Kavramlar

Calisilan
Grup

Olgek

YL 201  Necmettin Ugus egitmenlerinin egitim Ego Durumlari Ugus Ben Durumlari Demografik degiskenler ve ucus
1 Temugin performanslarinin transaksiyonel Egitmeni Olgegi (Ar, egitimi dgrenci performans gostergeleri
GUREL analiz ego durumlari agisindan 1989) ile ego durumlar arasinda anlamli bir
degerlendirilmesi iliski bulundugu sonucuna ulasilmistir.
YL 201 Melike Psikiyatri kliniklerinde ¢alisan Ego Durumlart  Demografik ~ Hemgireler =~ Ben Durumlar Psikiyatri hemsgirelerinin ego durumlart
2 YONDER hemsirelerin transaksiyonel analiz Degiskenler Olgegi (Ar, sorumlu hemsireye ve kendilerine gore
kuramina gore ego durumlari 1989) degerlendirilmis ve demografik
degiskenlerle iliskilendirilmistir.
YL 201  Aynur Hemsirelerin 6zgecilik Ego Durumlart  Ozgecilik Hemsireler Ben Durumlari Hemsirelerin ego durumlari ile
6 AKAR davranislarinin transaksiyonel Olgegi (Ar, ozgecilik davraniglart arasindaki iligki
analiz ego durumlari agisindan 1989) incelenmistir.
incelenmesi
YL 201 Nerman Beyaz yakali ¢aliganlarin Ego Durumlart  Is doyumu Beyaz yaka Ben Durumlari Caliganlar kendilerinde ve
7 SOYLEME  kendilerinde algiladiklari ego calisanlar Olgegi (Ar, yoneticilerinde algiladiklari ve
Z durumu ile yoneticilerinde 1989) bekledikleri baskin ego durumlarinin
algiladiklar ve bekledikleri ego farklilik gosterdigi sonucuna
durumlar1 bagdagiminin ulastlmigtir.
(uyumunun) i doyumlari ile
iligkisi
YL 201  Glner Kabin ekibi iiyelerinin meslegin Ego Durumlar1 ~ Umutsuzluk  Kabin Ben Durumlar Kabin ekibi tyeleri kendilerinde ve
8 CIFCi gerektirdigini diislindiikleri ego tyesi ekibi ~ Olgegi (Ar, meslekte algiladiklari baskin ego
durumlart ile kendilerinde 1989) durumlart arasinda uyum incelenmistir.
algiladiklar ego durumlarinin
ortiismesinin (bagdagiminin)
gelecege yonelik umutsuzluk
diizeyleri ile iliskisi.
YL 201 Giilge SIK Iskolik calisanlar ile iskolik Ego Durumlart  iskoliklik Calisanlar ~ Cocukluk Iskolik ile iskolik olmayan calisanlarin
9 olmayan ¢aligsanlarin ego Cocukluk Donemi Kararlart  ego durumlari ve ¢ocukluk donemi
durumlart ve gocukluk kararlart Doénemi Olgegi (CODKO) Kararlari arasinda anlamli bir fark
agisindan incelenmesi Kararlari (\Varan, 2007). bulundugu sonucuna ulagilmstr.
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Ego Durumlar
Olgegi (EGDO)
(Varan, 2007).

YL 201 Ibrahim Travma ile ¢aligan ruh saghgi Ego Durumlart  umutsuzluk,  Travmaile Ben Durumlar Travma ile ¢aligan ruh saglig
9 Cem KAYA uzmanlarinin ego durumlari ve caresizlik, calisanruh  Olgegi (A, uzmanlarmin ego durumlari ile
psikolojik durumlari tizerine bir talihsizlik sagligi 1989) umutsuzluk, caresizlik ve talihsizlik
inceleme uzmanlari diizeyleri arasindaki iligki
incelenmistir.
YL 202 Gillay Caliganlarin benlik durumlart ile Ego Durumlar1  Yaraticilik Gumrik Ben Durumlari Gilimriik ¢alisanlarinin ego durumlari
0 KAYA yaratici davranig diizeyleri cahisanlart  Olgegi (Ar, ile yaraticilik diizeyleri arasindaki iliski
arasindaki iligki: Glimrik 1989) incelenmistir.
calisanlar {izerine bir arastirma
DR 202  Ayperi Tevazu baglaminda bilge liderlik Ego Durumlart ~ Tevazu, Calisanlar ~ Ben Durumlar Ego durumlari, tevazu ve toksik
1 ATALAY bir model 6nerisi toksik Olgegi (Ar, liderlik 6zellikleri arasindaki iliski
CILVEZOG liderlik, 1989) incelenmistir.
LU psikolojik
sermaye
DR 202 Cagn izCi Hizmet oryantasyonluluk tGzerinde  Ego Durumlart ~ Duygusal Otel Ego Durumlart Hizmet sektorii ¢aliganlarinin hizmet
1 duygusal zeka ve duygusal emek zeka, Calisanlan1 ~ Olgegi (Muter odaklilik, ego durumlar1, duygusal zeka
etkisinin transaksiyonel analiz ego duygusal Sengiil, 2008) 30  ve duygusal emek 6zellikleri iligkileri
durumlar agisindan incelenmesi: emek Madde, (Varan incelenmistir.

Bir alan arastirmasi

2007'den
uyarlama)
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Tablo 11. Transaksiyonel Analiz ile ilgili tarama arastirma modelini kullanan tezler (Orneklem grubu diger)

YL 201 Cigdem Cinsel istismar suglularinda Cocukluk Ebeveyn Cinsel Cocukluk Dénemi Cinsel istismar suglularmin
3 SERDAR ebeveyn kabul/reddi (baba) ve Donemi kabul/red istismar Kararlar1 Olgegi cocukluk déneminde anne
TACYILDI ¢ocukluk dénemi kararlarinin Kararlari suglular (CODKO) (Varan, babalarindan daha ¢ok olumsuz
Z islenen suga etkisi. 2007). mesaj aldig1 sonucuna
ulagilmigtir.
YL 201 Gozde Romantik iligkilerde affetme: Ego Romantik Geng Ben Durumlari Bireylerin kendilerinde ve
3 SAMATA  Transaksiyonel analiz ego Durumlari iliskilerde Yetiskinler ~ Olgegi (Ar1, 1989) partnerlerinde algiladiklar1 ego
Cl durumlari agisindan bir inceleme affetme durumlar ile affetme ve incinme
sonrasi tepkilerin farklilagtig
sonucuna ulagilmistir.
YL 201 Gizem Huzurevinde yasayan yaglilarin Ego Yasam Yaslhlar Ben Durumlari Yaslilarin baskin ego
3 BEYCAN yasam doyumlari ile ego Durumlari doyumu Olgegi (Ar1, 1989) durumlarmin Elestirel Ebeveyn
ETKILI durumlan arasindaki iliskinin olduklar1; yasam doyumu ile
incelenmesi baskin ego durular arasinda
anlaml farklilik oldugu
sonucuna ulagilmistir.
YL 201 Tuba AKIN  Futbol oyuncularinin ego Ego Futbol Futbol Ben Durumlari Sporculari mevkileri ile
5 durumlartyla takimlarindaki Durumlari performansi  oyunculari Olgegi (Ar1, 1989) beklenen ve gézlenen ego
pozisyonlarinin uyugma durumlart ve sahadaki
(bagdasiklik) diizeyinin saha igi performans iliskileri
performanslari ile iliskisi incelenmistir.
YL 201 Ozge Yasam pozisyonlari’nin olumlu Yasam Duygusal iyi ~ Yetiskinler =~ Yasam Pozisyonlar1 ~ Yasam pozisyonlari, olumlu ruh
8 YAGMUR  ruh sagligi ve psikopatoloji ile Pozisyonlar1  olus Olgegi (Life sagli ve psikopatoloji arasinda
LU iliskisi positions scale) aracilik etkisi incelenmistir.
(Isgor ve ark. 2012)
YL 201 Fatih Samet Geng amatér futbolcularin Ego Performans ~ Amator Ben Durumlari Ego durumlari ile performans
9 ATASOY transaksiyonel analize dayali ego =~ Durumlari Futbolcular ~ Olgegi (Ar1, 1989) arasinda iliski bulunmadig1

durumlari ve takim mevkileri

sonucuna ulagilmistir.
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bagdasim diizeylerinin
performanslart ile iliskisi: Samsun
ili 6rnegi

YL 201 Sule Anne baba tutumlarinin Yasam Depresyon, Geng Yasam Pozisyonlar1 ~ Aragtirmada anne baba
9 SABIR depresyon, temel psikolojik Pozisyonlar1  temel Yetiskinler ~ Olgegi (Life tutumlari, depresyon, temel
ihtiyaglar ve yasam pozisyonlar1 psikolojik positions scale) psikolojik ihtiyaclar ve yasam
Uzerindeki etkisi ihtiyaclar (Isgor ve ark. 2012)  pozisyonlari arasinda iliskiler
model ile incelenmistir.
YL 201 Mehmet Hukdmlilerin transaksiyonel Ego Hikimliler  Ben Durumlart Hiikiimliilerin ego durumlar
9 Ali analiz teorisine gore benlik Durumlari Olgegi (Ar1, 1989) demografik degiskenlere gore
SARUHA durumlarinin belirlenmesi: incelenmistir.
N Kirikkale Sulakyurt kapali ceza
infaz kurumu 6rnegi
YL 201 Ipek Beden imaji ile anne baba tutumu, Ego Beden imaji,  Yetiskinler  Igsel Ego Durumu Ego durumlar ile beden imaj1
9 BOLUKO Kkisilik 6zellikleri, igsel ego Durumlari anne baba Olgegi (Hay, 2015) arasinda iligki incelenmistir.
GLU durumlart ve demografik tutumlari, Kitapta bulunmakta.

ozellikler arasindaki iligkilerin
incelenmesi
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Tablo 12. Transaksiyonel Analizile ilgili 6lcek ve program gelistirme yapilan tezler

DR 198 Tarama Ramazan Universite dgrencilerinin Ego Atilganlik Universite Ben Durumlar Aragtirmada Ben Durumlar
9 Aragtirmas1 ~ ARI baskin ben durumlarn ile Durumlari Ogrencileri Olgegi (Ar1, 1989)  Olgegi gelistirilmis. Olgek 95
Olcek bazi 6zliik niteliklerinin sifattan olusan ve ego durumlarini
Gelistirme ben durumlarina, Olgemeye calisan kagit kalem
atilganlik ve uyum testidir. Baskin ben durumlari ve
duzeylerine etkisi. atilganligi etkiledigi sonucuna
ulasilmugtir.
DR 199 Deneysel Seher Transaksiyonel analize Ego Evlilik Evli Bireyler  Sifat Tarama Gelistirilen ve uygulanan evlilik
6 Aragtirma AYDEMIR  dayal bir egitim Durumlari doyumu Listesinin (STL) iliskilerini gelistirme programi
SEVIM programinin evli ¢iftlerin Ego Durumlart evlilik doyumu ve ego durumlari
ego durumlari ve evlilik Olgegi (Akkoyun  agisindan anlamli farklilik
yasamlarina iliskin bazi ve Bacanli, 1988)  olusturmadigi sonucuna
degiskenlere etkisi ulastlmustir.
DR 199 Deneysel Sabahattin Iletisim becerileri egitimi ~ Ego Problem Ogretmen Sifat Tarama Uygulanan program 6gretmen
7 Aragtirma CAM programinin 6gretmen Durumlari Cozme, Adaylar Listesinin (STL) adaylarinin Dogal Cocuk ego
adaylarinin ego Tletisim Ego Durumlari durumu disindaki ego durumlari
durumlarma ve problem becerileri. Olgegi (Akkoyun  puanlari ve problem ¢dzme
¢ozme becerisi algilarina ve Bacanli, 1990)  becerileri algisina olumlu katki
etkisi sagladig1 sonucuna ulagilmistir.
DR 200 Tarama Canan Orgiit calisanlarinin Ego Orgitsel Beyaz yaka Ego Durumlari Ego durumlart ile orgiitsel
8 Aragtirmast  MUTER kisilik, is tatmini ve Durumlart baghlik, Is  ¢alisan ve Olgegi (Muter baglilik ve is tatmini arasinda
Olgek SENGUL orgiitsel bagliliklart tatmini yonetici Sengiil, 2008) 30 iligski bulunmustur.
Gelistirme arasindaki iliskinin Madde, (Varan
incelenmesi. 2007'den
uyarlama)
YL 200 Tarama Gokee Alkol bagimlilar ve Ego Bagimlilik,  Alkol ve Ego Durumlari Cocukluk dénemi kararlari, ego
9 Arastirmast  GOKGEN sosyal igicilerin ego DurumlariCoc  sosyal madde Olgegi (Varan, durumlart ile bagimli olma
Olgek durumlari, gocukluk ukluk Dénemi igicilik, bagimlilig 2007).90 madde. arasinda anlaml iligki oldugu
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Gelistirme kararlar1 ve psikolojik Kararlari psikolojik tanil1 kisiler (EGDO). sonucuna ulasilmstir.
uyum agisindan uyum Cocukluk Dénemi
incelenmesi Kararlar1 Olgegi
(CODKO) (Varan,
2007).
YL 201 Tarama Buket Calisanlarin 6zerklik Ozerklik performans  Beyaz yaka Ozerklik Olgegi Caliganlarin 6zerklik diizeyi ile
8 Aragtirmast ~ KILIC dizeylerinin calisan (Kilig, 2018) 19 performansini yoneticisi ile ayni
Olgek performanslar tizerindeki madde ve farkli degerlendirme iligkisi
Gelistirme etkisi: transaksiyonel incelenmistir.

analiz (islemsel olay
¢ozlimlenmesi) 15181nda
bir alan arastirmasi
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Tablo 13. Transaksiyonel Analiz ile ilgili diger arastirma yontemlerini kullanan tezler

YL/ Yil Arastirma Yazar TA Diger

Calisilan Kullanilan

DR Turi Kavramlar1  Kavramlar Grup Okeek
DR 200 Karma Ayla Hemsirelik yiiksekokulu Ego Ben Ogretim iiyelerinin ego
7 Yontem KECECI ogrencileri ve 6gretim tiyeleri Durumlart, Durumlari durumlar agisindan en sik
arasindaki iletisimin Transaksiyo Olgegi (Ar, Yetiskin, en az Elestirel
transaksiyonel analiz ego nlar 1989) Ebeveyn ve Dogal Cocuk
durumlart agisindan kullandiklar1 sonucuna
degerlendirilmesi ulagilmgtir.
YL 200 Oyki/ Hiseyin [kogretim ikinci kademe Ego Caligmada 9 hikaye ego
8 Masal TAS Tiirkce 6gretiminde Durumlari durumlar1 ve transaksiyonlar
Inceleme transaksiyonel analiz agisindan ~ Transaksiyo acisindan incelenmistir.
hikayeler nlar
YL 201 Nitel Aslihan Cocuklarin goriislerine gore Ego Aragtirmaci Erken dénem semalar,
6 Aragtirma Merve cocuk yetistirmede yapilan Durumlari, olusturmustur.  otomatik diislinceler ve ego
YILDIZ yanliglar Psikolojik durumlar ve psikolojik
Oyun oyunlardan yararlanilarak
olusturulan 18 hikaye sema
terapi kapsaminda
incelenmistir.
YL 201 Film Hilal Cizgi masal karakterlerinin Ego Keloglan ¢izgi film
9 Inceleme BERGE ego durumlariin Durumlari karakterinin ego durumlari
transaksiyonel analizi: acisindan incelenmistir.
Keloglan masallar1
YL 201 Karma Umut Romantik iliskilerde partnerler ~ Yasam Yasam Geng yetisgkinlerin yagsam
9 Yontem ERDEM arasinda yasanan iletisim Pozisyonlari Pozisyonlari senaryosu, yasam kurgulari
problemleri ve transaksiyonel Olgegi (Life ve agk tutumlar ¢ergevesinde
analizdeki yasam kurgulari positions incelenmistir. Nitel aragtirma
arasindaki iligkinin scale) (Isgor bulgularinca kisilerin
incelenmesi: geng yetiskinler ve ark. 2012)  kurgularinin farkinda
iizerine bir aragtirma olmadig1 sonucuna
ulagilmigtir.
YL 201 Nitel Sezen Sanat kavramu ile tanisma ve Ego Ego durumlari ve ¢ocukluk
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9 Arastirma  COBANOG transaksiyonel analiz Durumlari cocuklar ve doénemi kararlar1 agisindan
LU TALAY Cocukluk ebeveynleri. cocuklarin sanat kavrami ile
Donemi tanigmasi incelenmistir.
Kararlari
YL 202 Karma Ezgi OMUR  Transaksiyonel analiz ego Ego Evlilik Evli bireyler Ben Baskin ego durumlari ile
1 Yontem durumlart agisindan evlilik Durumlari uyumu, Durumlar evlilik uyumu ve evlilik
uyumu/doyumunun evlilik Olgegi (Ar, doyumu ciftlerin kendilerini
incelenmesi doyumu 1989) ve eslerinin algilama

durumuna gore incelenmistir.
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C. Transaksiyonel Analiz kuramu ile ilgili yaymlanan kitaplar

Tablo 14. Transaksiyonel Analiz kurami temek kaynak Kitaplar

1986

1988

1993

2007

2014

2015

2015

2015

2017

2017

2017

Eric BERNE
Eric BERNE

Muriel JAMES, Doroth
JONGEWARD

Fiisun AKKOYUN
Thomas A. HARRIS
Eric BERNE

Julia HAY

Alvyn FREED, Margaret
FREED

Richard G. ERSKINE
Richard G.ERSKINE

lan STEWART, Vann
JOINES

Insanca sevgi ve cinsellik.
Herkes igin psikiyatri ve psikoanaliz
rehberi.

Kazanmak i¢in dogariz.

Transaksiyonel Analiz: Psikolojide
islemsel ¢oziimleme yaklagimi.
Ben OK’im—Sen OK’sin.

Insanlarin oynadig1 oyunlar.
Egitmenler i¢in transaksiyonel analiz.

Cocuklar, gengler ve yetiskinler i¢in
transaksiyonel analiz: 6z-sayg1
gelistirmede giiclii teknikler.

Modern psikoterapide transaksiyonel
analiz.

Yasam kurgular farkinda olunmayan

ilisiksel Oriintiilerin transaksiyonel analizi.

Giiniimiizde TA transaksiyonel analiz’e
yeni bir giris.

Ceviri
Ceuviri
Ceviri
Telif

Ceviri
Ceviri
Ceviri

Ceviri

Ceviri
Ceviri

Ceviri

Cinsellik, seks ve 6 temel aclik konularini igerir.

Eric Berne’in ilk kitab1 “Mind in Action” 1n yeniden
diizenlenmis halidir. Psikoloji ile ilgili genel bilgiler
bulunmaktadir.

Gestalt Terapi ve TA kuramsal temellerini ve tekniklerini icerir.

TA ile ilgili kuramsal ve uygulama bilgilerini ayrintili ele alan
eserdir.

TA temel kavramlari ile birlikte evlilik, ¢ocuklar, ergenler ve
degerler konularini igerir.

Psikolojik oyunlar, oyun tiirler ve oyun analizini igerir. “Hayat
Denen Oyun” ismi ile de gevrilmistir.

Egitim ortamlar1 ve orgiitlerde TA kuraminin kullanilmasini
icermektedir.

Cocuk ve gengler i¢in hazirlanmigtir. TA kavramlarinin
tanitimi1 yapilmistir.

TA sonrasi kuramlarin ele alindig: eserde vaka 6rnekleri
bulunmaktadir.

Vaka 6rnekleri ile Yasam Kurgusu (script) konusu
incelenmistir.

TA kurami, kavramlari, psikoterapi siireci ve TA okullari,
egitimi ve uluslararasi orgiitleri ile ilgili ayrintili bilgiler
bulunmaktadir.
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Tablo 15. Transaksiyonel Analiz blumu bulunan genel kuramsal kitaplar

1982

2002

2004

2007

2017

2018

2019

2020

2020

2021

Richard NELSON-JONES

Jale MINIBAS-POSUSSARD

T. Fikret KARAHAN, Mehmet E.
SARDOGAN

Jale MINIBAS-POSUSSARD

Elvin AYDIN

Gursen TOPSES, Nergiiz BULUT
SERIN

Linda SELIGMAN, Lourie W.
REICHENBERG

Ersin ALTINTAS, Miicahit GULTEKIN
Suat KILICARSALAN

Fatma Ebru IKiZ

Insancil Kuram: Transaksiyonel analiz - Danisma psikolojisi kuramlari.

Transaksiyonel analiz - Orgiitte kisisel gelisim
Transaksiyonel analiz - Psikolojik danigma ve psikoterapide kuramlar

Transaksiyonel analiz ve yonetim: Liderin benligi - Endustriyel klinik
psikolojisi ve insan kaynaklar1 yonetimi

Transaksiyonel analiz terapisi - Psikoterapi yontemleri kuramlar ve
uygulama ydnergeleri

Eric Berne ve Transaksiyonel analiz - Psikolojik danigma ve kisilik
kuramlari

gestalt terapi - Psikolojik danigma ve psikoterapi kuramlari sistemler,
stratejiler ve beceriler.

Eric Berne ve transaksiyonel analiz kurami (karsilikli etkilesim analizi)
- Psikolojik danigma kuramlar1

Transaksiyonel analiz - Psikolojik danisma ve psikoterapi kuramlari
ornek uygulamalarla temel ve guincel kuramlar

Transaksiyonel analiz yaklasimi - Psikolojik danisma ve psikoterapide
kuramlar ve yenilik¢i yaklagimlar

Ceviri
Telif
Telif
Telif
Telif
Telif

Ceviri
Telif

Telif

Telif

4. bolim / 58-81

4. boltim /597-620
9. boliim / 219-242
15. bolum / 305-324
10. bolim / 333-346
7. bolim / 133-153
10.bolum /201-229
2. boliim / 128-141

12. bolum / 379-412

2. bolim / 54-60
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Tablo 16. Transaksiyonel Analiz kuramindan yararlanan kitaplar

2004

2008

2011

2011

2014

2019
2019

2021

Ustiin DOKMEN

Fatma TORUN REID
Fatma TORUN REID
Muzaffer SAHIN, Claude
STEINER

Claude STEINER

Izzet Ziilkiif CELIK
Diane ZIMBEROFF

Elvin AYDIN KELES

Sanatta ve giinliik yasamda iletisim
catigmalart ve empati

Unutkan erkekler “Hadi”leyen anneler,
yasamin i¢inden psikoloji.

Hep sevgili kalalim.

Gii¢ oyunlari: Giiciin 6teki yiizii.

Akill bir kalple duygusal okuryazarlik.

Kesfet dokun degis temas odakli terapi.

Kurban tuzagidan kurtulmak, kigisel
gucunizd geri almak.

Gonliim dilime dargin terapinin
kodlarin kiiltiiriimiize uyarlamak

Telif
Telif
Telif
Ceviri
Ceuviri

Telif
Ceuviri

Telif

Kisiler arasi iletisim ¢atigmalar1 boliimiinde TA ile ilgili ego
durumlari, transaksiyonlar, temas konulari ele alinmuistir.
Kisilik gelisimi, gocukluk, iliskiler, yagsam kurgusu ve klinik
psikolojiden 6rnekler bulunmaktadir.

Aile, evlilik, iliskiler ve yasam kurgusu ile ilgili konular
icermektedir.

TA psikolojik oyunlar baglaminda gii¢ oyunlar1 konusunu
icermektedir.

TA kuraminda duygular, duygusal okuryazarlik ve temas iletilerini
icermektedir.

TA kapsaminda 6rnek psikoterapi uygulamalarini igermektedir.
TA kavramlarindan drama ti¢geni konusu ve kurban roliinii
icermektedir.

Ornek psikoterapi uygulamalarim igermektedir. TA
uygulamalarinin kiiltiirel perspektiften degerlendirmeleri
bulunmaktadir.
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